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Faszinierende junge F

mit einer groBen Port
Mut: Laura Dekker umsege
mit 14 Jahren die W

Thema Mut begeistert In Berlin
. e < J g 1 . e Die Siegerinnen des Ideen-Awards: Sophia Bengsch und
: \ R ' "‘\__\ Carla Kessler entwarfen ein Etui, das anlehnend an
. die ,Selfie-Generation, von innen mit dem
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+Kanzler der Herzen":
Wolfgang Bosbach
zog in seinem Schluss-
akkord alle Register
fiir mehr Mut zur
Debatte
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»Schmieden Sie gleich heute auf dem Heimweg drei mutige Ideen!® - Mit diesem Aufruf
beendete der Industrieverband Spectaris das diesjahrige Augenoptik-Trendforum Anfang
November vor knapp 600 Vertretern der deutschsprachigen Optikbranche. Viele zeigten
sich vom Mix der Redner, ihren spannenden Vortrdgen und der Kulisse der Berliner
Classic Remise beeindruckt. Der ganze Tag stand dabei unter dem Motto , Mut*.

Bastian Halecker,

Die Keynote hielt
der ehemalige S2-
¢ Journalist Heribert
Prantl jenseits der au-
genoptischen Thematik.
+Der Mutige ist der, der
die Angst tiberwindet”,
so Prantl. In digitalen
Zeiten gewinnt fiir die
Augenoptik die Kunden-
Interaktion verstarkt an
Bedeutung. Unterneh-
merischen Mut forderte
Bastian Halecker, Griin-
der und vormals jlings-
% ter Professor Deutsch-
lands: ,Notwendig ist der Mut zum Lernen und
Experimentieren”, war eines seiner Statements.
Als mutige Macherin trat Laura Dekker auf
die Biithne. Im Alter von einer Woche war sie
zum ersten Mal auf einem Schiff, mit acht Jah-
ren gewann sie Segelwettbewerbe und mit 14
umsegelte sie die Welt. Dekker hat niederlidn-
disch-deutsch-neuseeldndische Wurzeln, ist mit
der Seefahrt grof geworden, aber: ,Ohne eine
grofde Portion Mut wire diese Reise fiir mich
niemals mdglich gewesen." Die 24-Jihrige diirfte
vor allem fiir die weiblichen Giste ein tiberzeu-
gendes Rollenmodell gewesen sein.

Gewohnheit, Perfektionismus und Angste
sind die Mutkiller schlechthin. So die Botschaft
von Volker Busch, Facharzt fiir Neurologie, der
auf dem Trendforum schon im vergangenen
Jahr redete: ,Uber 70 Prozent der Dinge, die wir
tun, passieren aus Gewohnheit", betonte Busch.
Wenn die Angst vor Fehlern das Tun bestimmt,
seien Verhaltensinderungen nahezu unmig-
lich. ,Sein Tipp: Ein Mut-Tag pro Monat, an dem
man mal einfach alles ganz anders macht.

Den Schlussakkord stimmte Wolfgang Bos-
bach an, CDU-Politiker und ehemaliger Bundes-
tagsabgeordneter. Zwischen den Vortrdgen
stimmten die Besucher per Smartphones (iber
die Gewinner des Ideenwettbewerbs ab. In den
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Kategorien Kontaktlinse, Marketing und Brille
trafen jeweils zwel Wettbewerber aufeinander.
Hauptgewinner des Tages waren die Azubinen
Sophia Bengsch und Carla Kessler. Ihre Idee: ein
mit dem Portrdt des Brillentrdgers gestaltetes
Brillenetui - das ,Metui”, HlspecTaris/cH | 1D 11184
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Jiingster Professor

Deutschlands, forder
zu mehr Mut zum
Experimentieren auf,
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